Formation SST (Sauveteur Secouriste du
Travail)
2 et 3 décembre 2024

Délégation Aquitaine Lieu : IPREM 2

Nombre de places : 8

Objectifs :

Intervenir face a une situation d'accident du travail
-Protéger

-Examiner, effectuer les gestes de premier secours
-Garantir l'alerte et l'arrivée des secours
Contribuer a la prévention au sein de l'entreprise
-Ro6le du SST dans 'entreprise

-Identifier des situations de travail a risques

-Participer a la maftrise des risques par des actions de prévention

Public visé :

Agents CNRS site de Pau

Programme :

Jour 1

*Matin : Prévention

*Le sauveteur secouriste du travail

*Notions de bases en prévention des risques professionnels
*La prévention des risques au sein de 1’entreprise
*Apres-midi : Actions de secours

*Protection

*Bilan / Examen

I alerte

*Secourir

Jour 2




*Matin : Actions de secours
*Secourir (suite)

*Mise en situation

*Apres-midi : Actions de secours
*Secourir (suite et fin)

*Mise en situation

*Bilan de la formation

Méthodes pédagogiques :

Date limite d’inscription : 28/11/2024

Modalités d’inscription : Renseignements :
https://formation.aquitaine.cnrs.fr/ E-mail : formation-permanente@dr15.cnrs.fr
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